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Adipositas-Prophylaxe

Immer mehr Kinder und Jugendliche sind 
durch ungesunde Ernährungsgewohnheiten 
und mangelnde Bewegung von Übergewicht 
und dessen Folgeerkrankungen be-
troffen. Damit unsere Kinder 
diese Probleme nicht be-
kommen, starten wir an 
unserer Schule gemein-
sam mit einem Medizi-
ner, einer Psychologin 
und Ernährungswis-
senschafter Innen 
ein längerfristiges 
Projekt zur Adipo-
sitasprophylaxe. In 
einem ersten Schritt 
wird ermittelt, wel-
che Kinder von diesem 
Problem besonders ge-
fährdet sind, um Interven-
tionen zielgerichtet starten 
zu können. Profi tieren von der 
Auseinandersetzung mit gesunder 
Lebensführung werden natürlich alle Kinder 
unserer Schule.

PUMA
Unsere Schule nimmt am Umweltmanage-
ment-Programm „PUMA-Schulen“ teil. Wir 
bemühen uns dabei mit verschiedenen Maß-
nahmen um die Einsparung von Energie, um 
ökologischen Einkauf, richtige Abfalltren-
nung und umweltfreundliches Verkehrsver-

halten. Weitere Informationen zu „PUMA-
Schulen“ fi nden sich auf www.lehrerweb.
at und auf www.elternweb.at, wo die ein-
zelnen Umweltmaßnahmen auch näher be-
schrieben sind.

Fasching
Am Faschingsdienstag feierten wir ein 
lustiges Faschingsfest mit vielen verschie-
denen Stationen und dem Auftritt eines 
Clowns.

Präsentation des 
Veranstaltungskalenders zu den 

EU-Wahlen
Am Mittwoch, 25.2.09, wurde der Veran-
staltungskalender zu den Europawahlen 
von Stadtschulratspräsidentin Dr. Susanne 

Brandsteidl in Zusammenarbeit mit 
FSI Mag. Franz Schimek und 

BSI Mag. Walter Gusterer an 
unserer Schule der Pres-

se präsentiert. Unsere 
Kinder gestalteten das 
Rahmenprogramm - 
Interviews zur Schul-
demokratie und zum 
Schulrat, Musik und 
Gesang.

SCHILF
Am 20. und 21. Fe-

bruar nahm unser ge-
samtes Schulteam an 

einem Seminar zum Um-
gang mit kultureller Vielfalt 

teil. Erste Planungsschritte für 
ein Schulprojekt zu diesem Thema, 

das im März stattfi nden soll, wurden dort 
ebenfalls bereits getätigt.

Kulturcafe zum Thema „Neue Mittelschule“
Beim Kulturcafé am 20.2.09 erläuterte Jo-
hanna Kirchmayer, Direktorin der Wiener 
Mittelschule am Leipzigerplatz, dieses neue 
Modell der Sekundarstufe I.

Termine

Montag, 9. – Freitag, 20.3.09: Projekt zu kultureller Vielfalt
Montag, 16.3.09: Ganztagskonferenz
Freitag, 27.3.09: Kulturcafé
Donnerstag, 2.4.09: Teilnahme an der Aktion „Wien räumt auf“
Samstag, 4. – Dienstag, 14.4.09: Osterferien


